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Finanzwissen der
Deutschen 2026

Ergebnisse einer reprasentativen Umfrage
des Bundesverbands deutscher Banken

infas Quo LELZIEverband



Zentrale Ergebnisse

1 Affinitat zu Finanzfragen

GroBeres Interesse, aber wenig konkrete Finanzplanung

Das Interesse der Bevolkerung an Finanz- und Wirtschaftsthemen ist
erkennbar gestiegen. 46% (2024: 34%) zeigen sich (sehr) interessiert.
Dies gilt auch fiir die Halfte der jingeren Befragten (18 bis 29 Jahre), die
damit sogar noch Uiber dem Gesamtdurchschnitt liegen.

Weniger als die Halfte (48%) der erwachsenen Bevélkerung nimmt
sich die Zeit, sich regelmaBig um ihre Finanzen zu kiimmern. Aller-
dings ist der Anteil seit 2022 (41%) leicht angestiegen.

Altersvorsorge bleibt fiir viele ein schwieriges Thema

Nur vier von zehn Befragten (39%), die noch nicht in Rente sind, haben
sich schon ernsthaft (trifft voll zu) mit ihrer Altersvorsorge beschiftigt.
Dies ist ein leichter Anstieg seit 2024 (35%) nach einem allerdings deut-
lichen Rickgang in den Jahren davor.

Sich mit ihrer Altersvorsorge zu befassen, stoBt bei vielen offenbar
nicht nur auf materielle, sondern auch psychologische Barrieren. So
beschaftigen sich Personen, die ihre eigene wirtschaftliche Situation als
(sehr) schlecht beschreiben, viel seltener (25%) mit ihrer Vorsorge als
Befragte, die finanziell besser aufgestellt sind (64%). Damit findet gerade
in jenem Teil der Bevolkerung, fiir den die systematische Befassung mit
der Altersvorsorge am wichtigsten ware, diese am seltensten statt.

Z Finanzwissen

Optimistische Selbsteinschidtzung — gerade auch bei Jiingeren

* Fast zwei Drittel der Befragten (65%) geben an, sich in Finanzfragen
(sehr) gut auszukennen. Das Urteil Uber das eigene Finanzwissen fallt
damit noch etwas selbstbewusster aus als in den Vorjahren.

* Die Befassung mit den eigenen Finanzen steigt deutlich mit dem Alter.
Aber auch schon Jiingere fiihlen zu Geldangelegenheiten recht gut
informiert. Von den 18- bis 29-Jahrigen, die sich starker fur das Thema
interessieren, tut das mehr als die Halfte (55%) erst seit 2 Jahren.

Licht und Schatten beim Bérsenwissen

* Mehr als die Halfte der Befragten (52%) schatzen ihr Wissen zu dem,
was an der Bdrse geschieht, als (sehr) gering ein. Allerdings zeigt sich
gegenuber den Vorjahren ein positiver Trend.

* Zwei Drittel der Wertpapier-Besitzer geben an, sich zur Borse gut
auszukennen; bei Nicht-Besitzern ist das nur bei einem Drittel der Fall.
Jingere verfligen inzwischen hiufiger (iber Wertpapiere als Altere.

* 62% der Befragten geben an, die Bedeutung des Begriffs ,Rentenliicke”
zu kennen; bei den 18- bis 29-Jahrigen sind es 54%.

* 60% wissen auch, was ein ,Investmentfonds” ist. Der Wissensstand dazu
ist auch unter den jliingeren Befragten auf ahnlich hohem Niveau (57%).
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Interesse an Finanz- und Wirtschaftsthemen

Das allgemeine Interesse der Bevolkerung an Finanz- und Wirtschaftsthemen ist zuletzt deutlich

gestiegen und erreicht den héchsten Wert seit 2019.

, Fur Finanz- und Wirtschaftsthemen interessiere ich mich ...”

== (sehr) stark

M sehr stark 46
42 41
M stark
V 34
B etwas
- kaum. /
gar nicht
2019 2020 2022 2024 2026

Frage F11: Wie stark interessieren Sie sich fuir Finanz- und Wirtschaftsthemen? Interessieren Sie sich ...?; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen

Bundesverband deutscher Banken — Female Finance 2026

12.05.2026

»



Interesse an Finanz- und Wirtschaftsthemen

Auch die Halfte der Befragten unter 30 Jahre — und damit mehr als im Gesamtdurchschnitt — zeigt sich
an Finanz- und Wirtschaftsthemen (sehr) interessiert.

Fur Finanz- und Wirtschaftsthemen interessiere ich mich ...”

Gesamt nach Altersgruppen
Auswahl: (sehr) stark

50 51
46 47 46
] I I I | [

18-29 1. 30-393]. 40-49 1. 50-59]. ab 60 J.

Frage F11: Wie stark interessieren Sie sich fur Finanz- und Wirtschaftsthemen? Interessieren Sie sich ...?; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen
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Zeit fur eigene Finanzplanung

Weniger als die Halfte der erwachsenen Bevdlkerung (48%) nimmt sich nicht die Zeit, sich regelmaBig
um ihre Finanzen zu kimmern. Allerdings ist der Anteil seit 2022 wieder etwas angestiegen.

.Flir meine Finanzplanung nehme ich mir ... Zeit."

61 ——regelmalig
W regelmaBig 48 48
44 p—
M ab und zu 41
M selten oder nie
2019 2020 2022 2024 2026

Frage F16: Wie haufig nehmen Sie sich die Zeit, um sich um lhre finanziellen Angelegenheiten zu kiimmern, wie z.B. Ihre Einnahmen und Ausgaben zu planen oder Sparziele festzulegen? Ist das ... ?; Angaben in Prozent;
ggf. rundungsbedingte Differenzen
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Beschaftigung mit der Altersvorsorge

Nach einem deutlichen Riickgang zwischen 2020 und 2024, geben nun wieder etwas mehr Befragte an,
sich schon ernsthaft mit ihrer Altersvorsorge beschaftigt zu haben.

»Ich habe mich schon ernsthaft mit meiner Altersvorsorge beschaftigt.”*

—=trifft voll und ganz zu

56
M trifft voll und ganz zu
47
W trifft eher zu 41 39
W trifft eher nicht zu 3> -
W trifft gar nicht zu
2019 2020 2022 2024 2026

Frage F12: Inwieweit stimmen Sie der folgenden Aussage zu: ,Ich habe mich schon ernsthaft mit meiner Altersvorsorge beschaftigt.”; *Basis: Nicht-Rentner/-innen; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen
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Finanzlage und Beschaftigung mit der Altersvorsorge

Personen, die ihre eigene wirtschaftliche Situation positiv beschreiben, haben sich deutlich haufiger
schon mit ihrer Altersvorsorge auseinandergesetzt — Altere naheliegenderweise intensiver als Jingere.

.Meine eigene wirtschaftliche Lage ist ... ~Ich habe mich schon einmal ernsthaft
mit meiner Altersvorsorge beschaftigt.”*

sehr gut gut (sehr) schlecht nach Altersgruppen —

.Mit Altersvorsorge Auswahl: trifft voll und ganz zu
ernsthaft beschaftigt.”*

m trifft voll zu

52
39 40 43
W trifft eher zu
) . 26
M trifft eher nicht zu
W trifft gar nicht zu I

Frage F12: Inwieweit stimmen Sie der folgenden Aussage zu: ,Ich habe mich schon einmal ernsthaft mit meiner Altersvorsorge beschaftigt.”; *Basis: Nicht-Rentner/-innen; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen

18-29 1. 30-39J. 40-49J. 50-591]. ab 60 J.
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Selbsteinschatzung Finanzkenntnisse

Fast zwei Drittel der Befragten (65%) geben an, sich in Finanzfragen (sehr) gut auszukennen. Das Urteil
Uber das eigene Finanzwissen fallt damit noch etwas besser aus als in den Vorjahren.

.In Geld- und Finanzfragen kenne ich mich gut aus.”

—=trifft voll und ganz / eher zu
W trifft voll und ganz zu

W trifft eher zu 65

62 61 58 SV

M trifft eher nicht zu

M trifft gar nicht zu

2019 2020 2022 2024 2026

Frage F12: Inwieweit stimmen Sie der folgenden Aussage zu: ,In Geld- und Finanzfragen kenne ich mich gut aus.”; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen
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Finanzplanung und -kenntnisse

Wahrend die Befassung mit den eigenen Finanzen tendenziell mit dem Alter steigt, fihlen sich auch

schon jingere Befragte zu Geldangelegenheiten recht gut informiert.

.Flir meine Finanzplanung nehme ich mir ... Zeit." »In Geld- und Finanzfragen kenne ich mich gut aus.”
nach Altersgruppen — nach Altersgruppen -
Auswahl: trifft voll und ganz / eher zu Auswahl: trifft voll und ganz / eher zu

66 64 66 64 64
52
48 4 51
| ||| ||| ||| |||

18-293. 30-3931. 40-49]. 50-5931. ab601]. 18-293. 30-39]. 40-49J. 50-59]. ab 60 J.

Frage F16: Wie haufig nehmen Sie sich die Zeit, um sich um lhre finanziellen Angelegenheiten zu kiimmern, wie z.B. lhre Einnahmen und Ausgaben zu planen oder Sparziele festzulegen? Ist das ... 7;
Frage F12: Inwieweit stimmen Sie der folgenden Aussage zu: ,In Geld- und Finanzfragen kenne ich mich gut aus.”; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen
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b
Erfahrung mit Geld- und Finanzfragen

Altere befassen sich natiirlich mit Finanzen schon langer als Jiingere. Dass sich 55% der 18- bis 29-Jahrigen*
erst seit 2 Jahren dafir starker interessieren, zeigt allerdings eine hohe Dynamik in dieser Altersgruppe.

.Seit wann ungefahr beschiftigen Sie sich ndher mit Geld- und Finanzfragen?”*

nach Altersgruppen

Gesamt 18-29 J. 30-39 J. 40-49 J. 50-59J. 60+ J.

/]

12

M seit Kurzem

20

M seit bis zu 2 Jahren

M seit bis zu 10 Jahren

M |anger als 10 Jahre
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Frage F13: Seit wann ungefdhr beschaftigen Sie sich ndher mit Geld- und Finanzfragen?; *Basis: Kennen sich (sehr) gut mit Finanzfragen aus; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen



BOorsenwissen

Mehr als die Halfte der Befragten schatzen ihr Wissen zu dem, was an der Borse geschieht, als (sehr) gering
ein. Allerdings zeigt sich mit der Abnahme des Wertes gegentiber den Vorjahren ein positiver Trend.

.von dem, was an der Borse geschieht, habe ich keine Ahnung.”

—=trifft voll und ganz / eher zu

W trifft voll und ganz zu

M trifft eher zu _— 54 >4 56 52
M trifft eher nicht zu o
W trifft gar nicht zu

2019 2020 2022 2024 2026

Frage F12: Inwieweit stimmen Sie der folgenden Aussage zu: ,Von dem, was an der Borse geschieht, habe ich keine Ahnung.”; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen
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b
Wertpapierbesitz und Borsenwissen

Zwei Drittel der Wertpapier-Besitzer geben an, sich zur Borse auszukennen; bei Nicht-Besitzern ist das nur
bei einem Drittel der Fall. Jingere Befragte verfligen inzwischen haufiger Gber Wertpapiere als altere.

.Ich besitze Aktien, Aktienfonds .Ich besitze Aktien, Aktienfonds
oder andere Wertpapiere.” oder andere Wertpapiere.”
ja nein
.Von Bérsengeschehen nach Altersgruppen -
Auswahl: Ja

habe ich keine Ahnung.”

24

W trifft voll zu 43
39

M trifft eher zu

W trifft eher nicht zu
W trifft gar nicht zu

Gesamt 18-29 J. 30-39 J. 40-49 J. 50-59 J. ab 60 J.

Bundesverband deutscher Banken — Female Finance 2026

12.05.2026

-
FY

Frage F21: Verfligen Sie Uber Aktien, Aktienfonds oder andere Wertpapiere?; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen



Finanzwissen: ,Rentenlicke”

62% der Befragten geben an, die Bedeutung des Begriffs ,Rentenliicke” zu kennen. Auch unter den
Jingeren ist der Begriff mehr als der Halfte der Befragten bekannt.

~Ich weiB3, was man unter dem Begriff ,Rentenliicke’ versteht.”

nach Altersgruppen —
Auswahl: ja

Ija
H nein/k.A.

18-29]. 30-39]. 40-49 1. 50-59]. ab 60 J.

Frage F14b: Kénnen Sie mir sagen, was man unter dem Begriff ,Rentenliicke” versteht?; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen
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Finanzwissen: , Investmentfonds”

6 von 10 Befragten wissen nach eigenem Bekunden, was ein ,Investmentfonds” ist. Der Wissensstand
dazu ist auch schon unter den jingeren Befragten auf ahnlich hohem Niveau.

,Mir ist bekannt, was ein ,Investmentfonds’ ist.”

nach Altersgruppen —
Auswahl: ja

65
57 58 60
[ | ja
H nein/k.A.

18-29 ). 30-39J. 40-49]. 50-59 1. ab 60 J.

59

Frage F14: Kdnnen Sie mir sagen, was ein ,Investmentfonds” ist?; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen
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Soziodemographie

Alter (O 47) Geschlecht

18-29 Jahre . 19

30-39 Jahre . 18

40-49 Jahre . 20
50-59 Jahre - 24

60 Jahre oder alter . 20

Frage SCR1: Wie alt sind Sie?; Frage SCR2: Geben Sie bitte Ihr Geschlecht an.; Frage SCR3: In welchem Bundesland leben Sie?;
Basis: Gesamt n=1.303; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen

Folie 2024??

Bundesland

Baden-Wirttemberg mm 13
Bayern

Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen
Rheinland-Pfalz
Saarland

Sachsen
Sachsen-Anhalt
Schleswig-Holstein
Thiaringen

—.-—-
N\ll\)—‘w_[;l
—
(0))}

]
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L BN Bl |
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Soziodemographie

Berufstatigkeit Beschaftigungsstatus

Bereits in Rente / Pension / Vorruhestand

Hausfrau / Hausmann

Derzeit arbeitslos / in einer Umschulung

. J . .
° Student im Rahmen eines
B Nein klassischen Studiums

Schler

Im Erziehungsurlaub / Elternzeit

Privatier / Bezug von Kapitalertragen
Azubi

Sonstiges

Frage SCR4: Sind Sie derzeit berufstatig?; Frage SCR5: Wie wiirden Sie Ihren Beschéftigungsstatus beschreiben?;
Basis: Gesamt n=1.303, davon n=324 nicht berufstatig; Angaben in Prozent; ggf. rundungsbedingte Differenzen

I -:
B 4
Bo
|
14

|2
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Studiendesign

= @ i = %

Erhebungszeitraum: Stichprobe: Erhebungsmethode: Auftraggeber: Erhebung:
29. Januar bis Gesamt n=1.303, CATI Bundesverband infas quo, Nurnberg
13. Februar 2026 davon: Computergestutzte deutscher Banken,

telefonische Interviews Berlin

* n=1.003 Personen
aus Deutschland,
ab 18 Jahren,
bevolkerungs-
reprasentativ

e n=300 Frauen
ab 18 Jahren

Reprasentative Befragung — Gewichtung nach den Merkmalen: Alter, Geschlecht und Bundesland
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Ansprechpartner

Christian Jung

Director, Digitale Inhalte und Kanale

& +49(0)176 1663 0071
B christianjung@bdb.de
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